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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) Simona Bo; BOXSMN64E64A479M

Indirizzo(i) 1/B, Piazza Statuto, 14100, Asti, Italia 

Telefono(i) 340 7829386

Fax

E-mail simona.bo@unito.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 24/05/1964

Sesso F

Occupazione desiderata/
Settore professionale

Professore Associato, Medico 
Dipartimento di Scienze Mediche 
Università di Torino

Esperienza professionale

1/09/2015 PROFESSORE ASSOCIATO (MED49) presso il Dipartimento 
Scienze Mediche dell’Università di Torino 
15/12/2008 RICERCATORE (MED49) presso il Dipartimento di Medicina 
Interna dell’Università di Torino

1/03/2017 dirigente medico a tempo indeterminato c/o SCDU 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso l’AOU Città della Salute 
e della Scienza di Torino 
1/03/98 dirigente medico a tempo pieno di 1° livello di ruolo a tempo 
indeterminato c/o SCDU Medicina Generale 3 presso l’Azienda 
Ospedaliera S. Giovanni Battista di Torino 
31/12/93 dirigente medico di 1° livello di ruolo a tempo indeterminato 
presso la Divisione di Medicina dell’Ospedale di Asti

Istruzione e formazione 2004 Diploma di Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università 
di Torino

1994 Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio presso l’Università di Torino
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1989 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Torino 
(110/110 lode, dignità di stampa)

1983 Diploma di Maturità Scientifica

Capacità e competenze 
personali

Direttore della Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione 
dell’Università di Torino dal 2017 
Presidente del Corso di Laurea in Dietistica dell’Università di Torino dal 
2017 
Docente in diversi Corsi di Laurea triennale e magistrale 
Autrice di oltre 170 pubblicazioni in extenso con Impact Factor; H-
index=38 
Ha partecipato a numerosi convegni in qualità di relatore 

Madrelingua(e) Italiana

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua buona Ottima buona Buona Ottima

Lingua
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Svolge attività didattica dal 2008. È docente titolare di diversi corsi nell’ambito dei Corsi di Laurea in 
Dietistica, Infermieristica, Laurea Magistrale degli Alimenti e della Nutrizione Umana, Laurea 
Magistrale in Infermieristica e Scienze Ostetriche, varie Scuole di specializzazione e diversi Master. 

Capacità e competenze 
organizzative

Organizza e coordina alcuni gruppi di lavoro di ricerca clinica; ha gestito finanziamenti su base 
regionale e nazionale. 

Capacità e competenze tecniche Competenza nell’ambito della ricerca clinica applicata. Autrice di oltre 170 studi scientifici pubblicati 
su riviste internazionali con impact factor.

Capacità e competenze 
informatiche

Gestione di database, analisi statistiche.

Capacità e competenze artistiche -

Altre capacità e competenze -

Patente B

Ulteriori informazioni
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Allegati

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 

Firma

                                                                                                                       

2/9/2020
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